
LauraLandhaus Laura
Ihr Insel-Hotel mit Herz

nun geht es in den farbenpräch-
tigen, duftenden Inselfrühling 
und danach in den nordischen 
Inselsommer, mit seinen ster-
nenübersäten, klaren, lauen 
Nächten. Nicht von ungefähr 
benannte der Dichter Hans 
Christian Andersen Föhr, als 
das ”Feenland in den Armen 
der Gezeiten“, in dessen Mor-
gennebeln die Schafe, Pferde 
und Kühe scheinbar schwerelos 
dahinschweben und auf welcher 
sich bei genauerem Hinschau-
en verborgene Welten in der 
üppigen Rosen- und Blumen-

pracht der alten Bauerngärten 
öffnen. Morgens weckt die in-
sulare Vogelwelt, dann streicht 
die Sonne mit langen Fingern 
durch die Sprossenfenster. 
Wer nach dem Frühstück mit 
dem Fahrrad die Insel erkun-
det, weiß genau, wie wohltu-
end es ist, durchzuatmen, wie 
es sich anfühlt, wenn salzige 
Nordseeluft und grasige Mar-
schenluft am Deichvorland 
ein Stelldichein haben. Wie es 
ist, wenn am scheinbar unend-
lich weiten Horizont die Son-
ne rotglühend im Wattenmeer 

versinkt, wenn erste Lichter 
die geduckten Reetdörfer er-
hellen, wenn es Abend wird 
und man sich am Kachelofen 
oder im Garten zu einem ge-
meinsamen Mahl, zum Klön-
schnack einfindet. Augenblicke, 
an die man sich erinnert. Be-
obachtungen, Erfahrungen, die 
einen ankommen lassen. Orte 
an denen man sich aufgeho-
ben fühlt. Plätze die erfrischen 
und beflügeln. Häuser, die zum 
Eintreten auffordern und Ge-
borgenheit vermitteln. Das ist 
Föhr, das sind wir. In diesem 
Sinne wünschen wir Ihnen, 
nicht nur für die nächste Rad-
tour auf unserer Insel, viel Rü-
ckenwind, sondern auch genü-
gend Auszeiten in diesem Jahr. 

Bis bald und herzlich  
Willkommen!

Ihre Familie Sternhagen und 
Mitarbeiter

Laura’s 
Inselpost 
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Museum “Kunst der Westküste“
Ausflugstipp

Föhr sei die Liebliche der drei 
Inselschwestern, sagen die In-
selfriesen. Föhr die Insel fürs  
Leben, sagen die bekennenden 
Inselfans vom Festland. Föhr 
ist bodenständig, offen, vielfäl-
tig. Im besten Sinne eine au-
ßergewöhnliche Urlaubsinsel, 
seit August 2009 mit einem 
außergewöhnlichen Kunstmu-
seum in unserem Nachbardorf 
Alkersum. Bilder von Emil 

Nolde, Max Beckmann und 
Edvard Munch zeigten schöns-
te Nordsee-Idylle. Über 250 
Impressionisten waren in der 
Ausstellung  “Von Bergen bis 
Bergen” in der die Lebenswelten 
der kontinentalen Nordseeküs-
te im Mittelpunkt standen, im 
neu eröffneten Kunstmuseum 
der Insel Föhr zu sehen. Über 
33.000 Besucher in den ersten 
vier Monaten waren begeis-

tert. Nach einem 
verdienten “Win-
terschlaf” bei op-
timalen Lagerbe-
dingungen von 19 
Grad Raumtempe-
ratur und 50 - 55% 
Luftfeuchtigkeit, so 
Museumstechniker 
Uwe Jensen, geht 
es in diesem Jahr ab 

Familie Sternhagen (von links nach rechts) Jörn, Claudia und Hendrick, Julian,  
Christian und Anna-Sophie

Man entdeckt keine neuen 
Erdteile ohne den Mut, alte 
Küsten aus den Augen zu 
verlieren. André Gide

2010

Mitte Februar 2010 weiter, mit 
neuen Werken aus der Paulsen 
Sammlung. Diese zweite Aus-
stellung wurde bereits wie ein 
Puzzlespiel von Direktor Dr. 
Thomas Sadowsky und Lucas 
Haberkorn akribisch zusam-
mengestellt. Außerdem warten 
bereits Arbeiten der dänischen 
Fotografin Kirsten Klein auf 
ihren Gastauftritt. Sie sollen 
ebenso ausgestellt werden, wie 
eine Videoarbeit der indone-
sisch-niederländischen Künst-
lerin Fiona Tan.

Besucher im letzten Jahr
Landhaus Laura

Unter dem Motto: Kunst und 
Kultur gab es anlässlich der 
Neugestaltung des Museums 
Haithabu in der Nähe von 
Flensburg eine Pressereise für 
dänische Journalisten. Auf 
Föhr fungierte das Landhaus 
Laura, als Gastgeber. Mit da-
bei waren das Fyens & Nord-
jyske Stiftstidende, Marianne 
Koch & Hans-Christian Ni-
elsen, der Jylands Posten mit 

Hanne Würtz, das Weekenda-
visen aus Kopenhagen mit Jan 
Bo, das Ekstra Bladet mit Jytte 
Flamsholt und der Dänemark – 
Tour Guide aus Kopenhagen 
mit Brigitte Guldberg.

Über Christi Himmelfahrt im 
letzten Jahr, gab es ein BMW-
Oldtimertreffen am Landhaus 
Laura. Aus Kanada, Italien, 
Österreich, Dänemark und 
Süddeutschland trafen sich die 
Freunde des BMW. 

Im Juli bekamen wir Besuch 
von der Malschule ”Bildwerk“ 
aus Hamburg. Die Gruppe um 
Frau Helgesson  verbrachte ei-
nen interessanten Malurlaub 
auf Föhr und verarbeitete die 
vielen Inseleindrücke nach-
haltig in Öl, Acryl, Aquarell 
und in Mischtechniken. Mal-
Zeiten in unserem Garten, in 
Oldsum und am Kliff, wechsel-
ten sich ab.

OsterEier, OsterFeuer und mehr ... 
am 12. April 2010

Alle Kinder mit Eltern und Verwandten laufen 
gemeinsam vom Parkplatz am AQUAWYK 
mit der Musikkapelle zum Ostereiersammeln 
zum Strandabschnitt. Dort sind Schokoladen- 
ostereier für Euch versteckt. Jedes 10. Ei ge-
winnt einen kleinen Preis. 18:00 Uhr: Fackel-
zug über den Strand - das Osterfeuer und die 
kleinen Stockbrotfeuer werden angezündet. 
19:00 Uhr: Die Nacht der tausend Lichter 
(Bengalisches Feuer, Leuchtbecher und mehr), 
Livemusik, Punsch und Bierstand, für Kinder 
und Jugendliche kleine Bratwürste kostenlos.

Lammtage auf Föhr 
am 26. und 27. Juni 2010

Großes Festzelt! Föhrer Köche halten leckere 
Lammgerichte für Sie bereit. Alles rund um das 
Schaf: Schafe scheren, Wolle verspinnen und 
weben, Produkte vom Schaf sowie ein schönes 
Rahmenprogramm.

8. Föhrer Literatursommer 
vom 12. Juli bis 14. September 2010

Der Föhrer Literatursommer begeistert mit 
Lesungen, Vorträgen und literarischen Streif-
zügen durch Film, Kunst und Musik. Da hört 
man gerne hin und zu.

10. Föhrer Piratentage 
vom 14. bis 16. Juli und 
vom 18. bis 20. August 2010

Leinen los! Auf ins piratige Vergnügen!  
Ankern am Sandwall und Entern eines  
Piratenlagers ... Jeden Tag viele tolle Aktionen 
und Abenteuer erleben!

13. Jazz goes Föhr Festival 
vom 22. bis 26. Juli 2010

Eine Insel swingt, swingen Sie mit. Ein prall 
gefülltes Festival mit Nachmittagsveran-
staltungen, Konzerten, Big Bands und Jazz 
Nights.

Hafenfest mit Föhr on Fire 
am 07. bis 08. August 2010

Großes Hafenfest in Wyk. Budenzauber und 
Basar, Biergarten, Essen und Trinken, Fun,  
Action und viel Musik. Am Abend Föhr on Fire - 
ein einzigartiges Feuerspektakel aus Klängen, 
Farben und Licht! Darüber hinaus bietet  
Ihnen Föhr das ganze Jahr über die Möglichkeit, 
einmalige Erlebnisse mit nach Hause zu neh-
men, wie z. B. Wattwanderungen, Wanderung 
und Besichtigung der Vogelkoje, Kutschfahrten 
durch die Inseldörfer, unseren Fischermarkt 
und vieles mehr. Lassen Sie sich überraschen.

Spruch


